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鰈 平成25年度ボランティアλ門講座受講生募集
「ボランティアに興味があるがどのように始めればいいのか 。・・」「定年退職し、ボランティアを始めて

みたい・・・」という方、講座に参加して自分にあったボランティアを探してみませんか ?社会福祉協議会
では、住民の皆様、特に団塊の世代の皆様の社会参加や自己実現のお手伝いをするとともに「やってみたい」

という気持ちを応援します♪

講座内容 日  時 喜慨

開講式並びに

基礎講座 I

6/9(日 )
10:00～ 12:00

・開請式、オリエンテーション

・「ボランティアとは何か ?」 について

基礎講座Ⅱ
7/了 (日 )

10:00へ 1́2:00

・社会福祉協議会の役割や越生町で行われている

ボランティア活動について

基礎講座Ⅲ
8/18(日 )
10:00～ 12:00

・震災時に行われる災害救援ボランティア活動に

ついて

体験活動

オリエンテーション

9/22(日 )
10:00～ 12:00

・車いす・アイマスク体験を実施

010月以降のボランティア体験活動について

ボランティア体験活動
10月以降

2月までの間

・福祉施設やボランティア団体、社協事業関連ボ

ランティアにて体験活動実施(3メニュー以上)

交流会並びに閉講式
H26.3/9(日 )
10:00～ 12:00

・町内、町タトボランティアとの交流 (H24年度
は寄居町と交流)・ 修了書授与を兼ねた閉講式

会場 :越生町中央公民館 (ポランティア体験活動は各施設や団体での活動になります)

費用 :無料 (施設での体験活動の際の昼食費は自己負担となります)

纂集期間 :平成25年 5月 31日 (金)まで
※原則として全日程への出席をお願いいたします。日時、会場、内容は都合により変更となる場合がございます。
※本事業は、越生町からの「越生町高齢者の生きがいと健康づ<り推進事業」の委託を受け社協により実施され
ます。

く甲威24年虐憂請生の声〉 :`■ 讐筈 輻 |1儡 ・ 倅 =鰊 一鰊
原 秀夫さん (上谷)・ ・・これまで仕事をしていましたが、定年退職を機に何か役に立つことを
始めたいと思い、入Fヨ講座に参加しました !!座学を終えて、体験メニューの一つで児童の登下校
時に通学路で安全を守る「見守リボランティア」を始めました。毎日のことなので不安もありまし

たが「出来る範囲」でを大前提に始め、現在は子供とも顔見知りになり「お帰りJの他にも様々な
ネタで声掛けをしています !区民の方からはお礼の言葉を頂きやりがいがあると同時にやめられ

ない状況です (笑)今後もぜひ続けられる範囲で続けていきたいです♪ |● .:孟‐
=罐
靱 J.絣



IⅢ 奉

60歳以上の男性を対象にした料理教室を今年度も実施いたします♪
昨年度は和風ステーキや煮魚等のメイン料理をはじめ、冷や汁等の郷土料理も学び、美味し<楽し
<調理する事ができました。今年度も美味しい料理を一緒に作りましょう !料理が安台めていう方も
大歓迎です !

1.日  時
第 1回  5月 18日 (土) 10:00～
第 2回   8月 24日 (上) 10:00～
第 3回 11月 16日 (■) 10:00～
第4回  2月 15日 (上) 10:00～
2.場  所 :越生町中央公民館 調理室
3。 参力8費  :1回 につき 100円
4.持ち物 :エプロン・三角巾。お米 1合
5。 募集期間 :平成25年 4月 8日 (月 )～ 5月 7日 (火 )
※全日程もし<は単回のみの参加も可能です。
※日程、時PB5、 場所、内容は都合により変更となる場合がございます。

利 越生地域まえ合い事業研修会のお知ら世
越生町地域支え合い事業とは、普段の生活の中でちょつとした身の回りの困りごとを抱えている

高齢者の方や子育て中の方のお手伝いを町内にお住まいのボランティア会員さんに実施していた

だ<有償サービスです。
現在ボランティア会員さんのお力を必要としている方が増えています !!既にボランティア会
員として活動されている方との交流会も予定しておりますので、支え含いサービスに興味がある方

ぜひご参加下さい♪

定  員 :15名 (定員になり次第締め切ります)
費  用 :調理実習のみ 100円
募集期間 :4月 22日 (月 )～ 5月 17日 (金 )
申込み  :社協事務局窓ロヘ

日 時 (曜日) 場  所 容内

5月 25日 (■)
10:00～ 12:00

中央/AN民館

和室

開講式 。支え合いサービス事業概要説明.

高齢者疑似装具をつけて高齢者体験。

6月 1日 (土 )

10:00～ 13:00
中央
/AN民
館

調理室

ミステリークッキング (食材を元にグループで相談

しながら調理実習体験 !!)と交流会
6月 5日 (水 )
10:00～ 12:00

中央/AN民館

集会室

寄居町f3れあいサービス (有償ボランティアサービ

ス)の方からの講話・意見交換会

**平成25年度ポランティア活動保険加入手続毒について**
これからボランティアを始める方梓もちろん昨年度既に力n入されていた方もご加入の手続

=を
お願いい

たし春す II今年度から勝、保険格が420月から450円に上がιl審したが、全額社会福祉協議会が
補助するこここなι:春したので、皆様の自己負担勝ございきせん。ご登録読待ぢしておユl春オ.


