
　最近耳にすることが多くなった“ボランティア”ですが、「興味はあるけど始め方が分からない…」「何
の知識もなく始めるのが不安…」という方を対象にボランティアの基礎を学ぶことが出来る講座を開
催いたします！ボランティアは、思っているよりも身近なところから始めることが出来ます。定年退
職して新しいことを見つけたい方や、家事の合間に出来ることからやってみたいという方大歓迎です。
ご興味がある方は、ぜひお気軽にお申込みください。

参 加 費：無料　　　定員：10名　
会　　場：ゆうがく館そぷらの（体験講座は別会場となる予定です。）
申込期限：６月19日（月）まで
そ の 他：①年齢・性別・ボランティア経験の有無など一切問いません。
　　　　　②本事業は、越生町からの「生活支援体制整備事業」の委託を受け実施されます。

受講生の皆さんは、高齢者向け弁当の調理や配食のボランティア、
小中学生の登下校時見守りボランティア、ふれあいルームの運営補
助や送迎ボランティア、お掃除等の家事援助ボランティア、学校で
の福祉教育をお手伝いするボランティア等、様々な場面で活躍して
いただいています！！
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募集期間延長！まだまだ受講生大募集！
令和５年度ボランティア入門講座

講　座　内　容 日　　時 概　　要

開講式
講座Ⅰ「ボランティアって？」

６／21（水）
13：30～ 15：30

『ボランティア』ってどういう活動？
町内のボランティア活動もご紹介します♪

体験Ⅰ
「高齢者疑似体験」

７／19（水）
13：30～ 15：30

高齢になると身体にどんな変化が起こるの…？
疑似体験セットを装着して日常生活を体験しましょう！

講座Ⅱ
「認知症について」

８／23（水）
13：30～ 15：30

高齢による物忘れと認知症ってどう違うの？
対応の仕方等を一緒に学びましょう！

体験Ⅱ
「アイマスク・車いす体験」

９／20（水）
13：30～ 15：30

基本介助方法を学び、アイマスク・車いすで町内を
散策し、実際に『バリア』を体験します。

講座Ⅲ
「あなたの地域を知ろう」

10／18（水）
13：30～ 15：30

ご近所で困っている方がいたらどうしますか？
地域の支える力について一緒に考えます。

ボランティア体験活動
（最低３種以上の体験） 10月～２月中 福祉施設やボランティア団体、社協事業関連ボラン

ティア等、興味のある活動体験をします！

体験活動報告会 11／15（水）
13：30～ 15：30

10月から行っているボランティア体験の途中情報交換
をします。

交流会・閉講式 令和６年
２／21（水）

町内・町外のボランティアさんとの交流会・修了証
授与を兼ねた閉講式



　下記の夏休み期間中に、町内在住在学の中学生・高校生を対象にした福祉施設でのボランティア体
験プログラムを実施いたします。「福祉の仕事に興味がある！」「夏休み中だからこそ出来ることをやっ
てみたい」という中高生の皆さん、ボランティア体験プログラム事業に参加しませんか？

　昨年度は見送りとなった母子父子の集いですが、今年度は新江ノ島水族館へのツアーを計画してい
ます！水族館や様々なアトラクションなど、親子で貴重な時間を過ごしてみませんか？
　１．日　時：令和５年８月６日（日）午前７時30分　越生町中央公民館駐車場　集合・出発
　２．目的地：新江ノ島水族館と江ノ島周辺散策
　３．対　象：ひとり親家庭（母子父子世帯）の保護者並びに中学生以下の子ども
　４．定　員：保護者、児童生徒合わせて22名（定員を超えた場合は抽選となります）
　５．参加費：�大人一人1,000円・こども500円（ただし、ワンデーパス以外の現地での飲食や買物・
　　　　　　　オプションでのイベント等の参加は個人負担となります。）
　６．	申込み：�官製はがき、またはメールに「参加する保護者氏名・子どもの氏名」
　　　　　　　「ご住所」「電話番号」「参加者の年齢」をご記入のうえ、本会まで
　　　　　　　お申込みください。（６月23日（金）の消印まで有効）
　　　メールアドレスはinfo@ogose-shakyo.or.jp　　　　　　QRコードはこちら➡

～体験してみて新たな発見！～

親子で夏の思い出を！母子父子の集い事業参加者募集中

のボランティア体験プログラム事業のご案内

高齢者入所施設体験

住所：越生町上野東4-10-1
定員：５名程度

㈱風翠介護よろずや風の家

住所：越生町上野3078-5
定員：５名程度

(福)光　光の丘

高齢者通所施設体験

高齢者通所施設体験

住所：越生町津久根209-2
定員：５名程度

住所：越生町鹿下623-1
定員：５名程度

デイサービス松風

(福)藤和会 四季の郷 越生

障害者作業所体験

保育園体験

住所：越生町如意736-1
定員：５名程度

住所：越生町如意98-2
定員：５名程度

(福)かえで  おごせ福祉作業所

(福)山吹会  山吹保育園

高齢者入所施設体験

社協主催事前オリエンテーションに必ず参加してください。※都合がつかない場合、個別説明あり。
日程：令和５年７月２９日（土）
時間：15時～１時間程度
場所：ゆうがく館　そぷらの（越生町越生９０８－１２）

・対象者：町内在住の中学生・在住在学の高校生
・時　期：８月１日（火）～８月31日（木）までの夏休み期間の平日　※土日祝日は不可
　　　　　※原則一人に付き一日体験。施設の都合等により、体験日を調整する場合があります。
・申込み：６月26日（月）～７月21日（金）までに社協窓口にて受付。※先着順
・費　用：無料（ただし、昼食は個々に用意していただきます。）
・その他：①事業参加にあたって、保護者の同意が必要となります。
　　　　　②社協にて、ボランティア活動保険に加入いたします。


