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　去る７月４日（金）、梅園コミュニティ館内
にある高齢者が集うサロン『ふれあいルーム』
で七夕まつりが開催されました。イベントでは
アトラクションボランティアとして活動されて
いる工事屋現場さんによる落語や運営ボラン
ティアさんによるオカリナ演奏が披露されま
した。ゲーム大会では七夕ビンゴで盛り上が
り、最後には男子ごはんメンバー５名の有志の
方々が、朝から真心を込めて作った夏らしいメ
ニュー“ソーメン冷や汁”と“オクラの豚肉巻
き“がふるまわれました。皆さん「美味しい！」
とあっという間に完食され、楽しい交流の時間となりました。

　『ふれあいルーム』（梅園コミュニティ館内）では、７人乗りのワゴン車で町内各地を回っ
て利用者さんの送迎をしてくださるボランティアさんを募集しています。活動の際には、
１時間５００円の越生スタンプ会商品券をお渡ししています。
●活動時間：午前９時～１時間程度　及び　午前１１時３０分～１時間程度
●活動場所：梅園コミュニティ館から町内送迎希望宅
●活 動 日：平日週１～２日程度（月曜日・水曜日・金曜日いずれかの活動可能な方）
●活動条件：①町内在住の方　②普通自動車運転免許をお持ちの方（ワゴン車の運転可能な
　　　　　　方）③高齢者の乗車と下車の見守りと簡単な補助を行える方（手を引く程度）
　　　　　※事故等の際は、社協の加入している自動車任意保険にて対応いたします。

　６０歳以上の男性を対象とした料理教室『男子ごはん』の第２回目を秋に開催いたします。
今回もヘルシーメニューを予定しています。初めての方も是非この機会に料理に挑戦してみ
ませんか。ご連絡お待ちしています♪
◆日　時：令和７年１０月２１日（火）１０時～１２時頃
◆場　所：越生町中央公民館　２階　調理室　　　
◆持ち物：エプロン・三角巾・マスク・お米１合　
◆定　員：１６名　　　◆参加費：１００円     
◆申込期限：令和７年１０月８日（水）まで
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　去る７月６日（日）、ゆうがく館にて「災害救
援ボランティア講座」を開催し１２名の皆様にご
参加いただきました。今回の講座では、「大雨の
情報で気をつけたいキーワード」「水害の時ここ
に気を付けて！」というテーマで、ご自身やご家
族、ご近所どうしで身を守るための方法をお話し
させていただいた後、茨城県常総市災害ボラン
ティアセンターと岡山県倉敷市災害ボランティア
センター記録写真をご覧いただきました。

　「ボランティアに興味があるけど、始めるきっかけがない」「まずは活動の体験をしてみたい」とい
う方、わくわく体験会に参加してみませんか？８月と９月に開催予定の体験会は下記のとおりです。
年齢・性別・ボランティア経験の有無などは一切問いません。生徒さんや学生さん、保護者の方もご
一緒にぜひご参加ください！

　途中、１０分程度で非常持ち出し品や防災グッ
ズ、災害救援ボランティア活動備品の展示と過
去の災害救援活動の記録写真もご覧いただきま
した。
　最後に、越生町災害救援ボランティア名簿に事
前登録していただいている防災士・ストレスアド
バイザーの保坂豊國様による講話「災害心理学か
らの防災」をお話しいただき、災害を目の当たり
にした際のストレスマネジメントについて教えて
いただき、「心の備えの大切さが良く分かりまし
た。」と参加者の方より感想をいただきました。

日時：８月２４日（日）
　　　10:00～12:00
場所：ゆうがく館そぷらの
内容：自分で点字を打ってみませ
んか？『点訳サークル轍』のボラン
ティアさんが丁寧にお教えします！

日時：９月２８日（日）
　　　10:00～12:00
場所：ゆうがく館そぷらの
内容：おもちゃの修理を
行っている団体『おもちゃ病院』のボランティ
アさんが修理についてお教えします！

参   加   費：無料　　　定   員：各回１５名　　
申込み方法：本会宛てにお電話ください。
申 込 期 限：各開催日の２週間前まで
そ   の   他：①越生町からの「生活支援体制整備事業」の委託料を受け実施しています。
　　　　　　②必要に応じてボランティア活動証明書を発行いたします。

自分で点字を打ってみよう！点訳体験会  おもちゃドクター体験会

災害時、助け合える町になる！災害時、助け合える町になる！
　災害救援ボランティア講座を開催しました！　災害救援ボランティア講座を開催しました！

わくわく体験会でボランティア体験！わくわく体験会でボランティア体験！
　点字やおもちゃの修理体験してみませんか？　点字やおもちゃの修理体験してみませんか？


